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GELB = KURZ bis 2.5km

ZAMEGOLAUFE

ORANGE = MITTEL bis 5km

In meiner Gemeinde®Fir meine Gesundheit

JULI 2024

Montag, 01. Juli 2024

Parcours RISI/SONNENBLICK Brigitte Z.
Treffpunkt 09:00 Bushaltestelle Mihlehézli, Bus 950

Freitag, 05. Juli 2024

Parcours NORDLICH VON STAFA Hansruedi
Treffpunkt 09:00 Bushaltestelle Mihlehdlzli, Bus 950

Montag, 08. Juli 2024

Parcours

g

Treffpunkt

13:30 ref. Kirche Hombrechtikon vor Sonnenuhr, Bus 955

bis Hombrechtikon Krone

Freitag, 12. Juli 2024

Parcours

—

Treffpunkt

09:30 ref. Kirche Hombrechtikon, vor Sonnenuhr, Bus 955

bis Hombrechtikon Krone

Montag, 15. Juli 2024

Parcours

UBERRASCHUNGSLAUF Silvia

Treffpunkt
9.

09:25 Muhleholzli, Bus 950

Freitag, 19. Juli 2024

Parcours UBERRASCHUNGSLAUF Gaby
Treffpunkt 09:25 Bushaltestelle Mihlehdlzli

Montag, 22. Juli 2024

Parcours HOTWIEL Hansruedi
Treffpunkt 09:30 Bahnhof Uerikon, S7 oder Bus 952

Freitag, 26. Juli 2024

Parcours PLATTENSTRASSE verlangert Wilma
Treffpunkt 09:00 vor Broki Seidenhof

Montag, 29. Juli 2024

Parcours VON OST NACH WEST Hansruedi
Treffpunkt 09:30 Bushaltestelle Hombrechtikon, Grit, Bus 955

| Mittwoch, 31. Juli 2024

STAMMTISCH fallt aus

Alle trittsicheren Personen 60+ sind herzlich willkommen — das Angebot ist kostenlos, eine Anmeldung ist nicht
erforderlich. Versicherung ist Sache der Teilnehmenden. Wir freuen uns auf Sie! Info auf: www.zdmegolaufe.ch/staefa

AD, 05.06.2024



http://www.zämegolaufe.ch/staefa

